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El amor y la amistad son elementos 
universales que se celebran de diversas 
maneras en todo el mundo. Desde el 
romanticismo del Día de San Valentín...

La conexión entre romance y buena 
comida es atemporal, y viajar para 
compartir cenas románticas en 
lugares excepcionales añade un...

La renovación de votos matrimoniales 
es una ceremonia profundamente 
significativa para muchas parejas, 
ofreciendo una oportunidad para 
celebrar su amor, reflexionar sobre el ...

Cuando se trata de escapadas 
románticas, los pueblos con 
encanto ofrecen un escenario 
perfecto donde el amor florece 
entre calles empedradas, ...

El amor ha sido una fuente de 
inspiración a lo largo de la historia, 
dando vida a algunas de las 
narrativas más emocionantes y 
conmovedoras que conocemos....

Hacer una propuesta de 
matrimonio es un momento 
mágico que merece un escenario 
igualmente especial. Desde 
emblemáticos lugares que han ...

En un mundo que se mueve a un 
ritmo frenético, encontrar tiempo 
para reconectar con uno mismo y con 
la pareja se ha vuelto esencial para 
mantener una relación ...

En el vasto y complejo panteón 
de los pueblos prehispánicos de 
Mesoamérica, pocas deidades 
poseen un carácter tan intrigante y 
una presencia tan omnipresente...

Para las parejas que buscan un 
viaje más allá de lo convencional, 
las aventuras extremas ofrecen una 
oportunidad única para fortalecer los 
lazos mientras se sumergen ...

Los viajes en tren tienen 
un encanto incomparable, 
especialmente cuando se trata de 
explorar paisajes espectaculares 
con esa persona especial. ..

Cuando se trata de escapadas 
románticas, la elección del 
alojamiento puede convertirse 
en una parte fundamental de la 
experiencia. Imagina pasar la ...

C  O  N  T  E  N  I  D  O
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Un viaje cultural Un viaje cultural 
de celebraciónde celebración

Tradiciones de amor y amistad Tradiciones de amor y amistad 
alrededor del mundoalrededor del mundo

El amor y la amistad son elementos universales que 
se celebran de diversas maneras en todo el 
mundo. Desde el romanticismo del 
Día de San Valentín hasta tra-

diciones menos conocidas que captu-
ran la esencia del amor y la amis-
tad, cada cultura aporta su toque 
único a estas celebraciones. 
Embárcate en un viaje cultural 
mientras exploramos algunas 
de las fascinantes tradiciones 
de amor y amistad que ilumi-
nan el globo.

Día 
de San 
Valentín 

en 
Occidente

C o -
m e n c e -
mos por 
el clásico 
Día de San 
Va l e n t í n , a m -
pliamente celebrado en Occidente. 
En este día, el 14 de febrero, las parejas intercambian tar-
jetas, regalos y muestras de afecto. En lugares como Esta-
dos Unidos y Europa, las flores, especialmente las rosas ro-
jas, son un regalo popular para expresar el amor romántico. 
Las cenas íntimas y los gestos románticos llenan este día, 
convirtiéndolo en una celebración del amor en sus formas 
más clásicas.

Qixi, el Día de los Enamorados en 
China

En China, el Qixi, también conocido 
como el Día de los Enamorados o el 

Festival de las Estrellas, se celebra el 
séptimo día del séptimo mes lu-

nar, generalmente en agosto. La 
tradición se basa en la leyenda 
de amor entre Zhinü, una te-
jedora celestial, y Niulang, un 

pastor terrenal, 
quienes solo pue-
den reunirse una 

vez al año 
en este día. 
Las parejas 
c e l e b r a n 
intercam-

biando re-
galos y participando 

en rituales que buscan 
la bendición de Zhinü y 

Niulang para un amor duradero.

White Day en Japón y 
Corea

En Japón y Corea, el White Day es la 
contraparte del Día de San Valentín. Mientras 

que en el Día de San Valentín las mujeres regalan 
chocolates a los hombres, en el White Day, que se celebra 
el 14 de marzo, los hombres devuelven el gesto regalando 
chocolates y otros obsequios a las mujeres. La elección del 
regalo y su presentación se considera una expresión de los 
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sentimientos del hombre hacia la mujer.

Dia dos Namorados en Brasil
Brasil celebra el Dia dos Namorados el 12 de junio, 

coincidiendo con la víspera del día de San Antonio, el san-
to patrón de los enamorados. A diferencia del Día de San 
Valentín, en Brasil, el Dia dos Namorados no está destina-
do solo a parejas románticas, sino que también celebra la 
amistad y el amor en todas sus formas. Las personas inter-
cambian regalos y disfrutan de cenas especiales con amigos 
y seres queridos.

Festival de Dragobete en Rumania
En el corazón de las tradiciones rumanas, el Festival 

de Dragobete se erige como una festividad que celebra el 
amor, la esperanza y el renacimiento de la naturaleza. Ce-
lebrado el 24 de febrero, este día especial marca el inicio de 
la primavera para los rumanos, siendo mucho más que un 
simple día de San Valentín en el contexto local. Dragobe-
te, conocido también como el “San Valentín rumano”, lleva 
el nombre de un personaje mitológico que personifica el 
amor y la alegría.

La leyenda cuenta que Dragobete era el hijo de Baba 
Dochia, quien personifica el cambio principal de las esta-
ciones del frío invierno al cálido inicio de la primavera. Este 
día no solo simboliza el amor entre hombres y mujeres, sino 
también el amor y respeto por la naturaleza que renace. Se 
dice que Dragobete mismo era un joven guapo y alegre, que 
incitaba a los pájaros y a los animales a amar y a unirse, 
siendo él mismo un símbolo de la fertilidad y renovación.

El Festival de Dragobete conserva una rica variedad de 
costumbres y rituales que varían de una región a otra, pero 
todas comparten el mismo espíritu de alegría y amor.

Paseos por el Campo: Una de las 
tradiciones más en-
cantadoras es 
que las pa-
r e j a s 
j ó -
ve-

nes se tomen de las manos y caminen juntas por los campos 
y bosques. Se cree que los paseos compartidos en este día 
especial fortalecen la unión y aseguran la cercanía de la pa-
reja durante todo el año.

Rituales de Adivinación: Las jóvenes solteras participan 
en rituales de adivinación para descubrir detalles sobre su 
futuro esposo o para saber si encontrarán el amor verdade-
ro en ese año. Estas prácticas mágicas son una mezcla de 
alegría y esperanza, con un toque de misterio ancestral.

Recogida de Flores Silvestres: Otra costumbre es que 
las chicas recojan las primeras flores de la primavera. Estas 
flores, especialmente las de nieve (galanthus), son símbolos 
de amor y pureza. Se dice que regalar estas flores a alguien 
especial en este día garantiza un amor fuerte y puro.

Protección del Amor: Existe la creencia de que partici-
par en las celebraciones de Dragobete protege a las parejas 
de desavenencias y asegura una relación armoniosa duran-
te el año. Por ello, es un día lleno de risas, canciones y bai-
les, donde reina el amor.

Respeto por la Naturaleza: Dragobete también es un re-
cordatorio de la importancia de la naturaleza y su conserva-
ción. En este día, se evita el trabajo físico pesado y cualquier 
daño a las plantas o animales, como un signo de respeto y 
amor hacia la tierra que renace.

Celebrando la Diversidad del Amor y la 
Amistad

Estas tradiciones de amor y amistad revelan la riqueza y 
diversidad de las formas en que el mundo celebra el afecto 
y la conexión. Ya sea a través de rituales antiguos, leyen-
das románticas o festivales contemporáneos, cada cultura 
aporta una perspectiva única a la expresión del amor y la 
amistad.

Estos días especiales sirven como recordato-
rio de que, independientemente de las dife-

rencias culturales, el amor y la amistad 
son valores universales que todos 

compartimos. En cada rincón del 
mundo, las personas se unen para 
celebrar el vínculo humano más 
poderoso, creando un mosaico 

global de tradiciones que en-
riquecen nuestras vidas y co-
nectan corazones en todos los 

rincones del planeta.



La renovación de votos matrimoniales es una ce-
remonia profundamente significativa para mu-
chas parejas, ofreciendo una oportunidad para 
celebrar su amor, reflexionar sobre el camino 

recorrido juntos y reafirmar su compromiso el uno con 
el otro. Alrededor del mundo, existen destinos mágicos 
que sirven como el escenario perfecto para este acto de 
amor, combinando belleza natural, riqueza histórica y 
una atmósfera de romance. Aquí explora-
mos algunos de los lugares más encantado-
res para renovar tus votos y sumergirte en 
la magia de tu amor eterno.

Bora Bora, Polinesia 
Francesa

En el corazón del Pacífico Sur, Bora 
Bora emerge como un edén para los ena-
morados. Con sus aguas cristalinas, bun-
galows sobre el agua y un horizonte adornado por el 
monte Otemanu, ofrece el telón de fondo ideal para 
una ceremonia íntima. Parejas de todo el mundo vienen 
aquí para pronunciar sus votos en una playa privada, al 
atardecer, con la melodía del océano como testigo de su 
amor renovado.

Toscana, Italia
La Toscana, con sus colinas onduladas, viñedos ex-

tensos y ricas tradiciones artísticas, invita a las parejas a 
sumergirse en un entorno sacado de una pintura rena-
centista. Muchos eligen antiguas villas o castillos medie-
vales para su ceremonia, donde la historia y el romance 
se entrelazan, creando un momento inolvidable. La gas-
tronomía local y los vinos añaden el toque perfecto para 
celebrar el amor en esta región italiana.

Kyoto, Japón
Para las parejas que buscan unir tradición y belleza 

natural, Kyoto ofrece una experiencia única. Renovar 
tus votos en un templo histórico o en un jardín japo-
nés, especialmente durante la temporada de floración 
de cerezos, proporciona un momento de pura magia y 
reflexión. La cultura japonesa, enfocada en la armonía y 
la belleza, enmarca perfectamente la promesa de amor 
eterno.

Santorini, Grecia
Con sus icónicas casas blancas, iglesias de cúpulas 

azules y vistas impresionantes del mar Egeo, Santorini 
es sinónimo de romance. Renovar tus votos al atarde-
cer, con el cielo y el mar fundiéndose en tonos de rosa y 
naranja, es una experiencia que encapsula el amor en su 
forma más pura. La isla no solo es un destino románti-
co, sino también un recordatorio de la belleza y la fuerza 
del compromiso amoroso.

Lugares Mágicos para Lugares Mágicos para 
Reafirmar el AmorReafirmar el Amor



Lugares Mágicos para Lugares Mágicos para 
Reafirmar el AmorReafirmar el Amor

Destinos para Renovar Votos Destinos para Renovar Votos 
MatrimonialesMatrimoniales

Savannah, Georgia, EE. UU.*
Para las parejas que prefieren un escenario 

con encanto antiguo, Savannah, con sus calles 
adoquinadas, plazas sombreadas por robles y 
arquitectura histórica, ofrece un ambiente ro-
mántico y acogedor. Renovar votos en un jardín 
secreto o bajo los robles cubiertos de musgo es-
pañol permite a las parejas sumergirse en la his-
toria sureña y la elegancia atemporal.

Historias de Parejas
Cada destino tiene su propia colección de 

historias conmovedoras. Por ejemplo, Ana y Car-
los, quienes después de 25 años de matrimonio, 
decidieron renovar sus votos en Bora Bora. “Fue 
como vivir nuestro propio cuento de hadas, con 
el océano susurrando promesas de amor eterno”, 
comparte Ana. En Toscana, Lucia y Marco eli-
gieron un castillo antiguo para celebrar su amor 
rodeados de viñedos, “Fue un momento mági-
co, que reafirmó nuestra pasión y compromiso 
el uno con el otro, rodeados de la belleza de la 
campiña italiana”.

Estos destinos no solo ofrecen un escenario 
espectacular para renovar votos, sino también la 
oportunidad de experimentar culturas, tradicio-
nes y paisajes únicos. La renovación de votos es 
más que una ceremonia; es una celebración del 
viaje compartido, la promesa de futuros recuer-
dos y la reafirmación del compromiso inque-
brantable entre dos personas. En estos lugares 
mágicos alrededor del mundo, las parejas pue-
den encontrar el espacio perfecto para honrar su 
amor pasado, presente y futuro.
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Rutas icónicas y románticas Rutas icónicas y románticas 
alrededor del mundoalrededor del mundo

Los viajes en tren tienen un encanto incomparable, 
especialmente cuando se trata de explorar paisajes 
espectaculares con esa persona especial. La idea 
de recorrer vastos paisajes desde la comodidad de 

tu cabina, observando cómo cambia el mundo a través de 
la ventana, es una experiencia única. Para las parejas que 
buscan una escapada romántica y aventurera, aquí presen-
tamos algunas de las rutas de tren más icónicas y escénicas 
del mundo.

Venice Simplon-Orient-Express, Europa
Emblemático de lujo y misterio, el Venice Sim-

plon-Orient-Express ofrece una experiencia de viaje que 
parece sacada de otra época. Con rutas que atraviesan el 
corazón de Europa, desde ciudades icónicas como Venecia, 
París y Estambul, este tren promete una aventura inolvi-
dable. Las parejas pueden disfrutar de cabinas restauradas 
con elegancia de los años 1920, cenas gourmet en vagones 
restaurante adornados con lámparas de cristal, y la opor-
tunidad de vestirse de gala, reviviendo la edad dorada del 
viaje en tren.

Rocky Mountaineer, Canadá
El Rocky Mountaineer ofrece una 

de las mejores maneras de ex-
perimentar la belleza 

natural de Canadá. 
Con varias rutas 
que atraviesan las 
majestuosas Mon-
tañas Rocosas, des-
de Vancouver hasta 
Banff o Jasper, los 
pasajeros son trata-

dos con vistas impresio-
nantes de montañas nevadas, 

ríos de aguas cristalinas y una fauna 
salvaje inigualable. Las cabinas de vidrio 

garantizan vistas panorámicas, mientras que 
los servicios de primera clase y los relatos de la his-

toria local enriquecen la experiencia.

Viajes en tren Viajes en tren 
escénicos para parejasescénicos para parejas
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Glacier Express, Suiza

Conocido como el “tren expreso más lento del mundo”, 
el Glacier Express ofrece un viaje inolvidable entre Zermatt 
y St. Moritz, dos de los resorts de montaña más famosos de 
Suiza. Este viaje de día completo atraviesa paisajes alpinos 
de ensueño, incluyendo profundos desfiladeros, puentes al-
tísimos, y túneles helados. Las comodidades a bordo y las 
ventanas panorámicas aseguran una experiencia cómoda y 
romántica, permitiendo a las parejas sumergirse completa-
mente en la tranquilidad de los Alpes suizos.

The Ghan, Australia
Para las parejas aventureras, The 

Ghan ofrece una travesía épica a través 
del corazón de Australia, desde Darwin 
en el norte hasta Adelaide en el sur. Este 
viaje de varios días revela la diversidad 
del paisaje australiano, desde las tropi-
cales Top End hasta las áridas llanuras 

del Red Centre y los fértiles valles del sur. Los viajeros pue-
den explorar paradas icónicas como Alice Springs y Kathe-
rine Gorge, disfrutando de excursiones que enriquecen la 
experiencia del viaje.

Transcantábrico, España
El Transcantábrico clásico serpentea a través de la pinto-

resca costa norte de España, desde San Sebastián hasta San-
tiago de Compostela, ofreciendo a los pasajeros la oportu-
nidad de explorar la rica cultura, gastronomía y paisajes del 
país. Las suites a bordo están diseñadas para el máximo con-
fort, permitiendo a las parejas relajarse mientras disfrutan de 
la vista de playas vírgenes, montañas verdes y pueblos histó-
ricos. Las paradas en ciudades culturales y degustaciones de 
la famosa cocina local completan esta experiencia romántica.

Experiencias Compartidas
Los viajes en tren ofrecen mucho más que simplemente 

llegar de un punto A a un punto B; son sobre disfrutar el 
viaje, compartiendo momentos íntimos y creando recuerdos 
que durarán toda la vida. Para parejas que buscan escapar 
de la rutina, un viaje en tren escénico proporciona la mezcla 
perfecta de aventura, lujo y romance. Desde cenas elegantes 
bajo las estrellas hasta despertares con vistas que quitan el 
aliento, estas experiencias en tren prometen enriquecer su 
relación y ofrecer una nueva perspectiva del mundo.

Ya sea a través de la majestuosidad de las montañas, la 
tranquilidad de los campos o el encanto de las ciudades his-
tóricas, cada tren y cada ruta tiene su propia historia que 
contar, invitando a las parejas a ser parte de ella. Un viaje en 
tren escénico es más que un simple desplazamiento; es una 
celebración del amor, del viaje compartido y de las maravillas 
que nuestro mundo tiene para ofrecer.

escénicos para parejasescénicos para parejas



Un viaje romántico a través del mundoUn viaje romántico a través del mundo

Historias de amor icónicas Historias de amor icónicas 
y sus localizacionesy sus localizaciones

El amor ha 
sido una 
fuente de 
inspiración 

a lo largo de la his-
toria, dando vida a 

algunas de las narra-
tivas más emocionan-

tes y conmovedoras 
que conocemos. Desde 
épicas historias de amor 
en la literatura y el cine 
hasta romances reales 

que han dejado su huella 
a través del 

tiempo, 
c i e r -

t o s 

lugares alrededor del mundo sirven como testigos silencio-
sos de estas pasiones. Este artículo te lleva en un recorrido 
por localizaciones icónicas que han sido el escena-
rio de famosas historias de amor, invitándote a ex-
plorar estos sitios cargados de romance y tragedia.

Verona, 
Italia: 

Romeo y 
Julieta

La ciu-
dad de Ve-
rona es sinó-
nimo de la 
trágica historia de amor de Romeo y Julieta, inmortalizada 
por William Shakespeare. Aunque los personajes son ficti-
cios, la casa de Julieta, con su famoso balcón, se ha conver-
tido en un lugar de peregrinación para los enamorados de 
todo el mundo. Los visitantes dejan cartas de amor en las 
paredes y sellan su amor tocando la estatua de Julieta. Vero-
na no solo ofrece esta conexión con una de las historias de 
amor más famosas de la literatura, sino que también es una 

bella ciudad con una rica historia romana y medieval.

Agra, India: Taj Mahal
El Taj Mahal no es solo una de las maravillas 

arquitectónicas del mundo, sino también un 
monumento al amor eterno. Este impresionan-

te mausoleo fue construido por el emperador 
Shah Jahan en memoria de su amada espo-

sa Mumtaz Mahal, quien falleció dando 
a luz. La magnificencia del Taj Mahal 

y la historia de amor que lo inspiró 
atraen a millones de visitantes cada 
año, convirtiéndolo en un símbolo 
del amor puro y eterno.

París, Francia: El 
Puente de las Artes
Aunque París está repleta de lu-

gares románticos, el Puente de las 
Artes ha adquirido fama en años 
recientes como el lugar donde los 
enamorados dejan candados con 
sus nombres como símbolo de 
amor inquebrantable. A pesar de 
que la práctica ha sido desalenta-
da y los candados retirados para 
preservar la estructura, el puente 
sigue ofreciendo vistas espectacu-
lares del Sena y es un recordatorio 
del París romántico que ha cauti-
vado corazones a lo largo de los 
siglos.
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Un viaje romántico a través del mundoUn viaje romántico a través del mundo

Historias de amor icónicas Historias de amor icónicas 
y sus localizacionesy sus localizaciones

Londres, Reino Unido: Abadía de 
Westminster

La Abadía de Westminster no solo es un sitio de in-
menso valor histórico y arquitectónico, sino que también 
ha sido el escenario de numerosas historias de amor reales, 
siendo el lugar elegido para las bodas de miembros de la 
familia real británica. La abadía ha visto el enlace de perso-
najes como el Príncipe William y Catherine Middleton, un 
evento que fue seguido por millones de personas alrededor 
del mundo, marcando un capítulo contemporáneo en la lar-
ga historia de romances reales.

Salzburgo, Austria: La Fortaleza de 
Hohensalzburg

La imponente Fortaleza de Hohensalzburg, que domina 
el horizonte de Salzburgo, es un recordatorio del poder y la 
presencia que tenía esta ciudad en el pasado. Pero más allá 
de su importancia militar y política, Salzburgo es famosa 
por ser el escenario de “La Novicia Rebelde”, una historia 
de amor entre Maria y el Capitán von Trapp que, aunque 
embellecida para el cine, se basa en la verdadera historia 
de la familia von Trapp. Los visitantes pueden explorar los 
lugares de rodaje y revivir la magia de su historia de amor 
mientras disfrutan de la belleza de Salzburgo.

Estos lugares no solo son testigos de historias de amor 
icónicas, sino que también invitan a crear nuevas memo-
rias. Ya sea paseando por las calles empedradas de Verona, 
contemplando el amanecer en el Taj Mahal, cerrando un 
candado en el Puente de las Artes, asistiendo a una boda 
real en espíritu en la Abadía de Westminster, o cantando en 
las colinas de Salzburgo, cada lugar ofrece una oportunidad 
única para celebrar el amor en todas sus formas. Viajar a es-
tas localizaciones es sumergirse en la profundidad del cora-
zón humano, explorando la pasión, el romance y el vínculo 
eterno que el amor puede crear.
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Conexión y Cuidado en Lugares ExóticosConexión y Cuidado en Lugares Exóticos

Retiros de Bienestar Retiros de Bienestar 
para Parejaspara Parejas
En un mundo que se mueve a un ritmo frenético, 

encontrar tiempo para reconectar con uno mismo 
y con la pareja se ha vuelto esencial para mante-
ner una relación saludable y plena. Los retiros de 

bienestar para parejas ofrecen una oportunidad única para 
alejarse de las distracciones diarias y profundizar en la co-
nexión mutua, todo mientras se disfruta de un entorno re-
juvenecedor. Desde lujosos spas hasta tranquilos retiros de 
yoga en destinos exóticos, estas escapadas están diseñadas 
para nutrir tanto el cuerpo como el alma.

Spas de Lujo en Bali, Indonesia
Bali es un destino sinónimo de tranquilidad y re-

juvenecimiento, lo que lo convierte en el lugar ideal 
para parejas que buscan un escape de 
b i e n e s t a r . Los spas de lujo de Bali 
ofrecen tra- ta- mientos tradicio-
n a - les balineses, 

c o m o 
ma-

s a j e s 
con aroma- t e -
rapia, envolturas 
corporales con 
hierbas, y baños 
florales, todos 
diseñados para re-
lajar y revitalizar. Alo-
jarse en un resort que ofrezca 
paquetes de spa para parejas 
permite disfrutar de estas expe-
riencias en privacidad, rodeados de 
la impresionante belleza natural de la isla.

Retiros de Yoga en Costa Rica
Costa Rica, con su abundante naturaleza y su 

compromiso con la pura vida, es el escenario perfecto para 
parejas que buscan reconectar a través del yoga y la medi-
tación. Los retiros de yoga aquí a menudo están ubicados 
en la selva tropical o cerca de playas desiertas, ofreciendo 
sesiones de yoga al amanecer y al atardecer, talleres de bien-
estar y alimentación saludable, y la oportunidad de explo-

rar la rica biodiversidad del país a través de excursiones 
ecológicas. Estos retiros no solo promueven la salud 
física, sino que también fomentan una conexión 
emocional más profunda entre las parejas.

Aguas Termales en Islandia
Para una experiencia verdaderamente única, 

las parejas pueden dirigirse a Islandia para su-
mergirse en sus famosas aguas termales. El Blue 
Lagoon, por ejemplo, no es solo un espectáculo 
natural impresionante, sino también un spa geo-
térmico que ofrece una gama de tratamientos de 
bienestar, desde baños de silicio hasta masajes 
bajo el agua. Combinar esta experiencia relajan-
te con la exploración de los paisajes volcánicos 

de Islandia, sus cascadas y sus auroras borea-
les, puede crear recuerdos inolvidables y 

fortalecer la relación.

Retiros de Detox en 
Tailandia

Tailandia 

es conocida 
por sus retiros de 



Pág. 11Pág. 11

Conexión y Cuidado en Lugares ExóticosConexión y Cuidado en Lugares Exóticos

Retiros de Bienestar Retiros de Bienestar 
para Parejaspara Parejas

bienestar especializados en detox y rejuveneci-
miento. Estos programas están diseñados para 
limpiar el cuerpo y la mente, ofreciendo dietas 
detox, sesiones de yoga y meditación, tratamien-

tos de spa y terapias de sanación. Alojarse en un retiro ro-
deado por la serena belleza de las playas tailandesas o sus 
paisajes montañosos permite a las parejas desintoxicarse de 
las presiones de la vida cotidiana y reconectar en un nivel 
más profundo.

Aventuras de Bienestar en Nueva 
Zelanda

Para las parejas que buscan combinar bienestar con 
aventura, Nueva Zelanda ofrece retiros que integran activi-
dades al aire libre como senderismo, kayak y ciclismo con 
prácticas de bienestar como yoga y meditación. La impre-
sionante diversidad de paisajes de Nueva Zelanda, desde 
montañas y lagos hasta bosques y playas, proporciona 
el telón de fondo perfecto para rejuve- n e -
cer el cuerpo y fortalecer el vínculo de 
pareja a través de la aventura compar-
tida.

Los retiros de bienestar para parejas 
son una excelente manera de profundi-
zar en la relación, ofreciendo un espacio 
para desconectar, relajarse y crecer jun-
tos. Ya sea que prefieran la serenidad de un 
spa de lujo, la tranquilidad de un retiro de yoga, 
la singularidad de las aguas termales, la pureza de 
un detox o la emoción de una aventura al aire libre, 
hay una escapada de bienestar perfecta para cada 
pareja. Estos retiros no solo nutren la relación, sino 
que también promueven un estilo de vida más sa-
ludable y consciente, permitiendo a las parejas re-
gresar a su vida cotidiana renovadas y más unidas 
que nunca.

La elección de participar en un retiro de bien-
estar con su pareja es también una declaración de 
intenciones: es elegir conscientemente invertir en la calidad 
y profundidad de su relación. En estos espacios sagrados de 
tranquilidad y sanación, las parejas tienen la oportunidad 
de explorar nuevos aspectos de su relación en un entorno 
de apoyo, lejos de las distracciones y exigencias de la vida 
moderna.

Creando Espacio para el Crecimiento 
Mutuo

Los retiros de bienestar no solo se centran en el indivi-
duo, sino que también ofrecen una variedad de actividades 
y experiencias diseñadas para fomentar la unidad y el cre-
cimiento mutuo. Talleres sobre comunicación consciente, 
sesiones de terapia de pareja, y actividades de construcción 
de confianza son solo algunas de las maneras en que estos 
retiros pueden enriquecer una relación. Al participar en 

estas actividades, las parejas pueden aprender nuevas for-
mas de apoyarse mutuamente, comunicarse de manera más 
efectiva y navegar por los desafíos de la vida como un equi-
po más fuerte y cohesivo.

Reconectando con la Naturaleza y con 
Uno Mismo

Muchos retiros de bienestar para parejas están situa-
dos en lugares de extraordinaria belleza natural, ofrecien-
do a las parejas la oportunidad de reconectar no solo entre 
sí sino también con el mundo natural. Esta conexión con 
la naturaleza puede ser profundamente rejuvenecedora y 
ofrece una perspectiva renovada sobre la vida y el amor. 
Actividades como caminatas meditativas, baños de bosque, 
y observación de estrellas brindan momentos de quietud y 
maravilla compartida, profundizando el vínculo de la pa-
reja.

Personalizando la 
Experiencia de Bienestar

Cada pareja es única, y lo que fun-
ciona para una puede no ser ideal para 
otra. Por ello, muchos retiros ofrecen la 

posibilidad de personalizar la experiencia 
según los intereses y necesidades específicas 

de cada pareja. Esto puede incluir la elección 
de tratamientos de spa específicos, sesiones privadas 

de yoga o meditación, o incluso aventuras personali-
zadas que combinan el bienestar con el descubrimien-
to cultural o la adrenalina de los deportes extremos. 
Esta personalización asegura que cada pareja pueda 
crear la experiencia de retiro perfecta para ellos, una 
que refleje y celebre su relación única.

El Legado de un Retiro de Bienestar
Más allá de ser una simple escapada, un retiro de 

bienestar para parejas puede tener efectos duraderos 
en una relación. Las lecciones aprendidas, las experiencias 
compartidas y los momentos de conexión profunda pueden 
fortalecer el tejido de una pareja, proporcionando recursos 
y recuerdos que pueden ser fuente de fuerza y alegría en 
los años venideros. Además, estos retiros pueden inspirar 
a las parejas a incorporar prácticas de bienestar en su vida 
cotidiana, promoviendo un estilo de vida más consciente y 
saludable.

Los retiros de bienestar para parejas son mucho más que 
una simple vacación; son una inversión en el amor, la salud 
y el futuro de una relación. Ya sea que busquen revitalizar 
su conexión, celebrar un hito importante o simplemente 
disfrutar de un descanso juntos en un entorno sereno y 
curativo, estos retiros ofrecen una oportunidad inigualable 
para profundizar en su vínculo y regresar al mundo renova-
dos, inspirados y más enamorados que nunca.
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Aventuras extremas Aventuras extremas 
para parejas intrépidaspara parejas intrépidas

Para las pa-
rejas que 
b u s c a n 
un via-

je más allá de lo 
convencional, las 
aventuras extremas 
ofrecen una opor-

tunidad única 

p a r a 
f o r -

t a l e c e r 
los lazos 
m i e n -
tras se 
s u m e r-

gen en 
experiencias 

inolvidables lle-
nas de emoción y 

adrenalina. Desde 
en- frentar a los depredadores 
m a r i n o s en Sudáfrica hasta saltar al 
vacío desde el cielo en Nueva Zelanda, estas aventuras 

no solo desafían los límites individuales sino que también 
crean recuerdos compartidos que perduran toda la vida.

Buceo en Jaulas con Tiburones en 
Sudáfrica

En las aguas cristalinas de la costa de Gansbaai, Sudá-
frica, las parejas aventureras tienen la oportunidad de su-
mergirse en una de las experiencias más emocionantes y 
audaces: el buceo en jaulas con tiburones blancos. Al en-
frentarse cara a cara con estos majestuosos depredadores, 
las parejas comparten una conexión única y emocionante 
que va más allá de las palabras. La adrenalina se combina 
con la maravilla de la vida marina, creando una experiencia 
que refuerza la confianza mutua.

Paracaidismo en Queenstown, Nueva 
Zelanda

Queenstown, conocida como la capital de la aventura 
de Nueva Zelanda, ofrece el escenario perfecto para que las 
parejas se lancen juntas al cielo y sientan la liberación del 
paracaidismo. Descender desde alturas vertiginosas, rodea-
dos por la asombrosa belleza de los Alpes del Sur y el lago 

Wakatipu, crea una conexión 
única entre los aventureros. La 
combinación de la emoción 

de la caída libre y las 
vistas impresionantes 
convierte esta expe-
riencia en un recuerdo 

compartido que durará 
toda la vida.

Escalada en Hielo en 
Islandia

Para parejas que buscan la combi-
nación perfecta de aventura y romance, 
la escalada en hielo en las majestuosas 
cascadas de Islandia ofrece una experiencia única. 
Equipados con crampones y piolets, las parejas se 
enfrentan al desafío de ascender por colum-
nas de hielo, trabajando juntas para supe-
rar obstáculos y alcanzar la cima. La in-
tensidad de la actividad se mezcla con 
la belleza fría y serena del paisaje, 
creando una aventura que fortale-
ce no solo la resistencia física sino 
también la conexión emocional.

Rafting en el Gran 
Cañón, Estados 

Unidos
Embárcate en una emo-

cionante aventura acuática 
al explorar el impresio-
nante Gran Cañón a través 
del río Colorado. El raf-
ting en aguas turbulentas 
lleva a las parejas a través 
de emocionantes rápidos, 
estrechos cañones y paisa-
jes deslumbrantes. La ne-
cesidad de coordinación y 
comunicación en medio de 
la acción rápida refuerza la 
colaboración y la confianza 
mutua. Compartir la emo-
ción de conquistar los ele-
mentos en uno de los paisajes 
más espectaculares del mundo 
crea la base para recuerdos inol-
vidables.

Safari en Globo 
Aerostático en Tanzania

Experimenta la majestuosidad de la 
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sabana africana desde una perspectiva única: un 
safari en globo aerostático en Tanzania. Al 

elevarse sobre la Serengeti al amanecer, las 
parejas disfrutan de vistas panorámicas 

de la vida salvaje, desde manadas de 
elefantes hasta leones en su hábitat 

natural. La aventura se fusiona con 
la serenidad, proporcionando un 
momento mágico para compartir 

mientras el globo se desliza si-
lenciosamente sobre la belleza 
intocada de la naturaleza.

Fortaleciendo 
Lazos a Través de 

la Aventura
Aunque estas aventuras 

extremas pueden parecer 
desafiantes, la realidad es 
que ofrecen oportunida-
des únicas para fortalecer 
los lazos emocionales y 
crear recuerdos que du-
rarán toda la vida. La ne-
cesidad de confiar mutua-
mente, superar miedos y 
celebrar logros conjuntos 

durante estas experiencias 
fomenta un sentido de cama-

radería y complicidad que va 
más allá de la vida cotidiana.

Aventurarse juntos en lo 
desconocido no solo lleva a las 

parejas fuera de su zona de con-
fort, sino que también les permite 

descubrir nuevas dimensiones en su 
relación. La emoción compartida, el 

apoyo mutuo y la superación conjunta 

de desafíos crean la base para una conexión más profunda y 
duradera. Así que, para las parejas que buscan algo más que 
un simple viaje, estas aventuras extremas ofrecen la opor-
tunidad de explorar no solo el mundo que les rodea, sino 
también el mundo que comparten el uno con el otro.
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Un festín de amor Un festín de amor 
y gastronomíay gastronomía
La conexión entre romance y buena comida es atem-

poral, y viajar para compartir cenas románticas en 
lugares excepcionales añade un toque mágico a la 
experiencia. Desde vistas panorámicas hasta en-

tornos íntimos y platos exquisitos, es- tas cenas 
alrededor del mundo ofrecen u n 
festín tanto para los senti-
dos como para el cora-
zón. Prepárate para 
embarcarte en un 
viaje culinario que 
celebra el amor en 
todos sus sabores 
y aromas.

Cena Bajo 
las Estrellas 

en el 
Desierto de 
Marrakech, 

Marruecos
Imagina una cena ínti-

ma bajo el vasto cielo estre-
llado del desierto de Marrakech. 
En el corazón de las dunas, con 
la brisa suave acariciando la are-
na, las parejas pueden disfrutar de una 
experiencia única en la que las luces par-
padeantes de las velas y la música suave crean 
un escenario de romance. Los sabores de la cocina 
marroquí, con sus especias exóticas y platos coloridos, 
complementan la atmósfera mágica de esta cena inolvida-
ble.

Restaurante Giratorio en París, Francia
En el corazón de la Ciudad de la Luz, los enamorados 

pueden disfrutar de una cena romántica en un restauran-

te giratorio con vistas panorámicas. Mientras saborean la 
exquisita cocina francesa, los comensales son testigos de 
la transformación gradual de París a sus pies: desde la To-
rre Eiffel iluminada hasta los icónicos monumentos que 
a d or n an el horizonte. La combinación de alta 

gastronomía y vistas deslum-
brantes convierte esta ex-

periencia en una cele-
bración de la elegancia 

y el amor.

Cena en una 
Góndola en 

Venecia, 
Italia

Venecia, la ciu-
dad del romance, 

ofrece una experien-
cia culinaria única: 

una cena en una gón-
dola flotando por los ca-

nales serpenteantes. Mien-
tras el gondolero navega 

silenciosamente por las aguas, 
las parejas pueden deleitarse con 

auténticos sabores venecianos, des-
de risottos de mariscos hasta tiramisú. 

La arquitectura encantadora y el ambiente 
único de Venecia brindan un telón de fondo 

incomparable para una velada romántica.

Cena en la Playa en Tulum, México
Tulum, con sus playas de arena blanca y aguas turque-

sas, se presta perfectamente para cenas románticas frente 
al mar. Mesas iluminadas con velas se colocan en la ori-
lla, creando un ambiente íntimo y relajado. Mientras el sol 
se sumerge en el horizonte, las parejas pueden disfrutar de 
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Cenas románticas alrededor del mundoCenas románticas alrededor del mundo la vibrante cocina mexicana y brindar por su amor 
con margaritas frescas. La combinación de la brisa 
del mar y los sabores picantes de la cocina local ha-

cen de esta experiencia una delicia sensorial.

Cena en un Castillo en Edimburgo, 
Escocia

Para los amantes de la historia y el encanto medieval, 
una cena en un castillo en Edimburgo ofrece una experien-
cia única. Los imponentes castillos escoceses, con sus pie-
dras centenarias y torres majestuosas, se convierten en el 
escenario de una velada real. Las cenas gourmet, servidas 
en salones decorados con opulencia histórica, transportan 
a las parejas a épocas pasadas mientras disfrutan de la coci-
na escocesa moderna.

El Festín del Romance Global
Cada una de estas cenas románticas alrededor del mun-

do es una celebración única de amor y gastronomía, fu-
sionando la pasión por la buena comida con la belleza de 
entornos excepcionales. Ya sea que estés buscando la ex-
travagancia de las luces urbanas o la serenidad de un de-
sierto estrellado, estas experiencias culinarias ofrecen un 
festín para los sentidos y crean recuerdos que durarán toda 
la vida.

Al viajar a través de estos destinos, las parejas no solo 
comparten una comida, sino que también se sumergen en 
la cultura, la historia y la belleza que cada lugar tiene para 
ofrecer. Estas cenas románticas no solo alimentan el cuer-
po sino que también nutren el alma, recordándonos que el 
amor y la aventura van de la mano, creando momentos que 
se convierten en parte esencial del viaje de la pareja juntos.
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Cuando se 
trata de 
escapadas 
román-

ticas, los pueblos 
con encanto ofre-
cen un escenario 
perfecto donde el 
amor florece entre 
calles empedradas, arquitectura pintoresca y una 
atmósfera acogedora. Estos rincones mágicos al-
rededor del mundo no solo cuentan con paisajes 
impresionantes, sino que también despiertan la 
chispa del romance con su encanto único. Sumér-
gete en la serenidad de estos pueblos y deja que 
la magia del lugar inspire momentos inolvidables.

Positano, Italia
Positano, en la costa Amalfitana de Italia, es 

un lienzo de colores que se despliega sobre las 
laderas mediterráneas. Con sus casas de colores 
pastel que se aferran a la montaña, calles estre-
chas y vistas al mar, Positano emana romance en 
cada rincón. Las parejas pueden pasear por las es-
caleras empedradas, disfrutar de la auténtica co-
cina italiana en pequeños restaurantes y absorber 
la magia de las puestas de sol sobre el Golfo de 
Salerno.

Colmar, Francia
Colmar, en la región de Alsacia, parece saca-

do de un cuento de hadas. Sus casas de entrama-
do de madera, adornadas con flores vibrantes, 
crean un ambiente idílico. Las parejas pueden 
perderse en sus calles empedradas, explorar sus 
mercados tradicionales y disfrutar de una copa 
de vino en las encantadoras terrazas. Colmar es 
un pueblo que transporta a las parejas a otra épo-
ca, donde la historia y el romance se entrelazan.

Hallstatt, Austria
Situado a orillas de un lago alpino y rodeado 

de montañas, Hallstatt es un pueblo austríaco que 
parece salido de un cuadro. Sus casas con tejados 
a dos aguas, iglesias barrocas y la serenidad de 
su lago crean un escenario perfecto para el ro-
mance. Las parejas pueden pasear por sus calles 
adoquinadas, tomar un tranquilo paseo en bote 
por el lago y disfrutar de la tranquilidad que 
ofrece este rincón alpino.

Santorini, Grecia
Santorini, con sus icónicas casas blancas 

y cúpulas azules, es una isla griega que 

Pueblos con encanto para escapadas románticasPueblos con encanto para escapadas románticas

Donde el amor se fusiona Donde el amor se fusiona 
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emana romance en cada esquina. Los pueblos 
de Oia y Fira ofrecen vistas espectaculares del 
mar Egeo y puestas de sol que tiñen el cielo de 
tonos cálidos. Las parejas pueden explorar las 
estrechas callejuelas, cenar en terrazas con vis-
tas al mar y sumergirse en la serenidad de este 
paraíso mediterráneo.

Shirakawa-go, Japón
Shirakawa-go, en la región de los Alpes ja-

poneses, es famoso por sus casas Gassho-zukuri, 
construidas con techos de paja inclinados. Este 

pueblo, declarado Patrimonio de la Humanidad, 
transporta a las parejas a la Japón tradicional. En 
invierno, con las casas cubiertas de nieve, la at-
mósfera se vuelve aún más mágica. Las parejas 
pueden pasear por los senderos nevados, disfru-
tar de la tranquilidad y experimentar la hospitali-
dad japonesa en este rincón pintoresco.

La Magia del Romance en 
Pueblos con Encanto

Estos pueblos con encanto ofrecen algo más que 
un hermoso paisaje; ofrecen un ambiente que despier-

ta los sentidos y fomenta la conexión entre las parejas. 
Las calles adoquinadas, las plazas llenas de historia y la 
arquitectura única crean el telón de fondo perfecto para 
escapadas románticas.

Al sumergirse en la esencia de estos pueblos, las pare-
jas pueden encontrar la inspiración para crear recuerdos 
inolvidables. Ya sea disfrutando de una cena a la luz de las 
velas en una trattoria italiana, explorando los mercados 

franceses o tomando un paseo tranquilo por las orillas 
de un lago alpino, estos pueblos con encanto ofrecen 
la promesa de un romance que perdura más allá del 

tiempo. En cada callejón y cada rincón, el amor se en-
trelaza con la historia y la belleza, creando experiencias 

que hacen latir más fuerte el corazón y que quedan graba-
das en la memoria de las parejas para siempre.

Pueblos con encanto para escapadas románticasPueblos con encanto para escapadas románticas

Donde el amor se fusiona Donde el amor se fusiona 
con la arquitecturacon la arquitectura
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Hoteles Únicos para una Hoteles Únicos para una 
Escapada RománticaEscapada Romántica

Cuando se trata de escapadas románticas, la elec-
ción del alojamiento puede convertirse en una 
parte fundamental de la experiencia. Imagina 
pasar la noche en un iglú bajo la danza mágica de 

la aurora boreal, disfrutar de la privacidad de una cabaña 
en lo alto de un árbol o sumergirte en las profundidades del 
océano en una habitación submarina. Estos hoteles únicos 
ofrecen mucho más que solo un lugar para descansar; pro-
porcionan el escenario perfecto para una aventura román-
tica que quedará grabada en la memoria de las parejas para 
siempre.

Iglús de Cristal en Kakslauttanen Arctic 
Resort, Finlandia

En el corazón de la Laponia finlandesa, el Kakslauttanen 
Arctic Resort ofrece una experiencia única: iglús de cristal 
que permiten a las parejas sumergirse en la belleza de la au-
rora boreal desde la comodidad de su cama. Con techos de 
cristal y calefacción, estos iglús proporcionan un ambiente 
cálido y acogedor mientras la naturaleza despliega su es-
pectáculo luminoso en el cielo ártico. Un rincón romántico 
donde la magia del invierno y la intimidad se encuentran.
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Hoteles Únicos para una Hoteles Únicos para una 
Escapada RománticaEscapada Romántica

Cabañas en los Árboles en Châteaux 
dans les Arbres, Francia

Ubicado en la región de Dordoña en Francia, Châteaux 
dans les Arbres ofrece cabañas suspendidas en medio de 
robles centenarios. Cada cabaña es una obra maestra arqui-
tectónica que combina lujo con el encanto de la naturaleza. 
Las parejas pueden disfrutar de la privacidad de su propio 
nido entre las ramas, con vistas panorámicas del bosque 
y el cielo estrellado. Una escapada romántica que eleva la 
experiencia de dormir entre los árboles a un nivel comple-
tamente nuevo.

Hotel Conrad Maldives Rangali Island, 
Maldivas

Para los amantes del océano, el Hotel Conrad Maldives 
Rangali Island ofrece la oportunidad de sumergirse en las 
aguas cristalinas del océano Índico sin salir de la habita-
ción. Las villas submarinas cuentan con paredes de vidrio 
que ofrecen vistas impresionantes de la vida marina, crean-
do un ambiente íntimo e inolvidable. Disfruta del lujo de 
la privacidad y la majestuosidad de los arrecifes de coral 
desde la comodidad de tu propio paraíso submarino.

Free Spirit Spheres, Canadá
En las exuberantes selvas de la isla de Vancouver, las 

Free Spirit Spheres ofrecen una experiencia única al com-
binar arquitectura única con la belleza natural del entor-
no. Estas esferas suspendidas entre los árboles ofrecen un 
refugio privado y acogedor para parejas aventureras. Con 

ventanas que permiten disfrutar del dosel forestal y la sen-
sación de estar inmersos en la naturaleza, estas esferas son 
un rincón secreto para reavivar la chispa del romance.

Giraffe Manor, Kenia
En las afueras de Nairobi, el Giraffe Manor ofrece una 

experiencia única para los amantes de la vida salvaje. Este 
hotel boutique permite a las parejas compartir su desayuno 
con elegantes jirafas que merodean por la propiedad. Con 
su arquitectura estilo manor house y su conexión única con 
la vida silvestre africana, el Giraffe Manor crea una escapa-
da romántica donde el encanto colonial se encuentra con la 
majestuosidad de la fauna africana.

Una Aventura Romántica en Cada 
Estancia

Estos hoteles únicos ofrecen más que solo alojamien-
to; proporcionan el escenario perfecto para una escapada 
romántica que va más allá de lo convencional. Desde iglús 
en el Ártico hasta cabañas en lo alto de los árboles y habi-
taciones submarinas, cada lugar invita a las parejas a su-
mergirse en una experiencia que fusiona la aventura con la 
intimidad.

Cuando la elección del alojamiento se convierte en una 
parte integral de la experiencia de viaje, cada estancia se 
transforma en una aventura romántica. Ya sea observan-
do las auroras desde un iglú, durmiendo entre las copas de 
los árboles o sumergiéndose en las aguas tropicales, estos 
hoteles ofrecen la promesa de recuerdos inolvidables y mo-
mentos



Hacer una propues-
ta de matrimonio 
es un momento 
mágico que me-

rece un escenario igualmente 
especial. Desde emblemáticos 
lugares que han sido testigos 
de innumerables historias de 
amor hasta rincones menos 
conocidos que encierran la 
promesa de romance, explora-
mos una lista de lugares espec-
taculares que podrían ser el telón de 
fondo perfecto para una declaración 
de amor inolvidable.

Santorini, Grecia: 
Atardecer en Oia

El pintoresco pueblo de Oia en 
la isla de Santorini es famoso por sus 
impresionantes atardeceres sobre el 
mar Egeo. Declarar tu amor mien-
tras el sol se sumerge en el horizon-
te, tiñendo el cielo de tonos cálidos, 
es una experiencia que fusiona la 
belleza natural con la promesa de un 
nuevo comienzo. Las casas blancas 
y las cúpulas azules crean un esce-
nario mágico que hará que ese mo-
mento sea inolvidable.

Parque Nacional Torres 
del Paine, Chile: 

Mirador Base Las Torres
Para las parejas amantes de la 

aventura, el Mirador Base Las To-
rres en el Parque Nacional Torres 
del Paine ofrece un telón de fondo 
impresionante. La caminata hasta el 
mirador culmina con vistas a las tres 
torres de granito que se elevan ma-
jestuosamente sobre un lago glacial. 
La belleza virgen de la naturaleza y 
la sensación de estar en la cima del 
mundo crean un escenario único y 
romántico para expresar tu amor.

Jardines de Alhambra, 
España: Patio de los 

Leones

En el corazón de la Alhambra, 
el Patio de los Leones es un rincón 
de serenidad y belleza arquitectóni-
ca. Rodeado de columnas y fuentes, 
este patio emblemático ofrece una 
atmósfera de cuento de hadas. Ha-
cer una propuesta de matrimonio 
bajo la luz de la luna o al atardecer, 
cuando los últimos rayos del sol ilu-
minan la Alhambra, garantiza un 
momento de ensueño.

Lago Bled, Eslovenia: 
Isla de Bled

En el centro del Lago Bled se en-
cuentra la pintoresca Isla de Bled, 
con una iglesia barroca y campa-
nario que se elevan en medio del 
agua. Remar juntos hacia la isla en 
una tradicional pletna y, una vez 
allí, hacer la propuesta frente a las 
majestuosas montañas de los Alpes 
Julianos crea un cuadro romántico 
que perdurará en el tiempo.

Cueva de los Cristales, 
México: Naica

Para aquellos que buscan una 
declaración de amor única y subte-
rránea, la Cueva de los Cristales en 
Naica, México, ofrece un escenario 
surrealista. Las enormes columnas 
de cristal de selenita crean un pai-
saje mágico en las profundidades de 
la tierra. Una propuesta en este en-
torno casi místico lleva el romance a 
nuevas alturas, bajo tierra.

Declaraciones de Amor 
que Trascienden el 

Pág. 20Pág. 20

Donde los corazones se expresan con vistas inolvidablesDonde los corazones se expresan con vistas inolvidables

Lugares para declaraciones Lugares para declaraciones 
de amor espectacularesde amor espectaculares



Pág. 21Pág. 21

Donde los corazones se expresan con vistas inolvidablesDonde los corazones se expresan con vistas inolvidables

Lugares para declaraciones Lugares para declaraciones 
de amor espectacularesde amor espectaculares

Tiempo y el Espacio
Estos lugares para declaraciones de amor espectaculares 

van más allá de la simple elección del escenario; represen-
tan la conexión entre el amor y la majestuosidad de la na-
turaleza y la arquitectura. Cada uno de estos lugares ofrece 
una experiencia única que transforma la propuesta de ma-
trimonio en un recuerdo imborrable.

Al elegir uno de estos escenarios excepcionales, las pa-
rejas no solo se comprometen entre sí, sino que también 
se unen a la rica historia de amor que ha florecido 
en estos lugares a lo largo de los años. Estas decla-
raciones de amor trascienden el tiempo y el es-
pacio, creando una conexión eterna entre las 
parejas y los lugares que han sido 
testigos de sus promesas. 
Desde atar-

deceres románticos en Santorini hasta la majes-
tuosidad de las Torres del Paine, cada declaración 
de amor es una pieza única en el rompe-
cabezas de la historia del amor, 
uniendo corazones en lugares 
que parecen diseñados 
para la eternidad.
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En el vasto y complejo panteón de los pueblos pre-
hispánicos de Mesoamérica, pocas deidades po-
seen un carácter tan intrigante y una presencia tan 
omnipresente como Mictlantecuhtli, el Señor del 

Inframundo. Su figura, esencial en la cosmovisión y en las 
prácticas religiosas de estas culturas, especialmente entre 
los aztecas, nos ofrece un vistazo a sus concepciones de la 
muerte, el más allá, y el ciclo eterno de la vida y la descom-
posición.

El Dominio de 

Mictlantecuhtli
Mictlantecuhtli, cuyo 

nombre se traduce apro-
ximadamente como “Se-
ñor de Mictlán,” goberna-
ba el Mictlán, el nivel más 
bajo del inframundo, 
donde iban las almas de 
aquellos que morían por 
causas naturales. A di-
ferencia de otras cultu-
ras que veían el más allá 
como un lugar de descan-
so o de castigo, los azte-
cas consideraban el viaje 
al Mictlán como una trave-
sía ardua y llena de pruebas.

Junto con su esposa, 
Mictecacíhuatl, Mict-
lantecuhtli presidía 
sobre los ritos funera-
rios y se encargaba de 
recibir a las almas en su últi-
mo destino. La importancia de estas deidades subraya una 
característica esencial de la cosmología prehispánica: la 
muerte no era el fin, sino un paso más en un ciclo continuo 
de regeneración.

Representaciones y Simbolismo
Las imágenes de Mictlantecuhtli son profundamente 

simbólicas y ricas en elementos que evocan tanto la muer-
te como la autoridad. Comúnmente se le representa como 
un esqueleto o un ser desollado, adornado con collares de 
ojos humanos y mandíbulas. Estas representaciones no solo 
enfatizaban su dominio sobre la muerte, sino que también 
servían como recordatorios de la impermanencia de la vida 
y la omnipresencia de la muerte.

Una de las representaciones más famosas de Mictlante-
cuhtli fue descubierta en el Templo Mayor de Tenochtit-
lán, el corazón religioso del Imperio Azteca. Esta figura, 
impresionante en su detalle y artesanía, destaca por su 
expresión feroz y su postura imponente, elementos dise-
ñados para infundir respeto y temor.

Lugares de Culto
El culto a Mictlantecuhtli se extendía por toda Me-

soamérica, pero era en el Templo Mayor donde se reali-
zaban los rituales más importantes dedicados a él. Este 
espacio no solo era un centro religioso, sino también el es-
cenario de ceremonias que reafirmaban el orden cósmico y 

social, como los sacrificios humanos, des-
tinados a apaciguar a 
las deidades y asegu-
rar la continuidad de 

la vida y el universo.
Otras imágenes y alta-

res dedicados a Mictlante-
cuhtli se han encontrado 
en sitios arqueológicos 

a lo largo de México, de-
mostrando su importancia 
en diversas culturas y re-

giones. Estos lugares sirven 
como un testimonio tan-

gible de la profundidad 
y complejidad de la re-

ligiosidad prehispánica, 
así como de su fascinación 
por el misterio de la muer-
te.

Legado Cultural
La figura de Mictlan-

tecuhtli, lejos de des-
aparecer con la con-
quista española, ha 

continuado influyendo 
en la cultura mexicana a través de festividades como el Día 
de Muertos, una celebración que fusiona creencias prehis-
pánicas y cristianas. La fascinación moderna por esta dei-
dad también se refleja en el arte, la literatura y el cine, don-
de Mictlantecuhtli a menudo simboliza el ciclo de la vida y 
la muerte, un recordatorio de nuestro propio destino final.

En conclusión, Mictlantecuhtli no solo era una figura 
central en la religión y la mitología de las culturas prehis-
pánicas, sino que también representa un puente entre el 
pasado y el presente, un espejo en el que podemos ver refle-
jadas nuestras propias inquietudes sobre la muerte y lo que 
yace más allá. Su legado perdura como un testimonio de la 
riqueza espiritual y la complejidad de los pueblos que do-
minaron Mesoamérica antes de la llegada de los europeos.
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Anuncian quinta edición Anuncian quinta edición 
de la carrera Run and Lovede la carrera Run and Love

La Secretaría de Turismo del estado (SECTUR), el 
Instituto del Deporte y la Recreación del estado de 
Querétaro (INDEREQ), autoridades municipales 
de Corregidora y organizadores, anunciaron esta 

mañana, la realización de la Quinta Edición de la Carrera 
Run and Love, que se llevará a cabo el próximo 18 de febre-
ro en aquella demarcación, bajo un concepto para celebrar 
el amor y la amistad, a través de una fiesta deportiva. 

La coor-
dinadora de 
p r o y e c t o s 
esp ec ia les 
de la SEC-
TUR, Erika 
C ont re r as 
Moreno, re-
cordó que el 
turismo de-
portivo, se 
ha conver-
tido en uno 
de los prin-
cipales seg-
mentos para 
la industria 
turística de 
Q u e r é t a -
ro, ya que 
además de 
promover estilos de vida saludable, también eventos como 
éste, permiten promover y generar afluencia de visitantes a 
diversos destinos del interior del estado, en este caso, en el 
municipio de Corregidora. 

 “Corregidora es un municipio que ha venido consoli-
dándose en materia turística, con atractivos tan importan-
tes como la Pirámide del Cerrito, y toda su riqueza cultural 
y gastronómica, que por cierto en este mes de febrero está 
celebrando sus fiestas tradicionales de la Virgen del Puebli-
to”, comentó. 

Al tomar la palabra, la directora de calidad en el deporte 
del INDEREQ, Carolina Acosta Álvarez; en representación 
de su titular, Iridia Salazar Blanco, manifestó que eventos 
como éste, ayudan a promover entre la población la prácti-
ca del deporte y felicitó a los corredores por tener la inicia-
tiva de generar estilos de vida saludables.   

En su oportunidad, la directora de la Carrera Run and 
Love, Yohali Corona, detalló que se espera una participa-
ción de cerca de cuatro mil corredores, en esta la quinta 

edición que lleva el lema de “Juntos hasta la luna y de re-
greso”, que se llevará a cabo el 18 de febrero en la Plaza del 
Gran Cué, en el municipio de Corregidora. Informó que se 
estará ofreciendo la posibilidad de participar en carreras de 
cinco y diez kilómetros, y una caminata recreativa de tres 
kilómetros.    

“Run and Love 2024 ofrece la oportunidad de vivir una 
experiencia inolvidable. Imagina correr hacia el amor y te-

ner la opor-
tunidad de 
ganar un 
a u t o m ó -
vil último 
modelo o 
disfrutar de 
vuelos re-
dondos a 
destinos in-
creíbles de 
TAR Aero-
líneas; ade-
más dando 
apertura a 
la diversi-
dad los par-
t i c ip ante s 
tuvieron la 
posibilidad 
de elegir en-

tre tres estilos de playeras porque el amor no sólo es en rosa 
y azul; y como plus, podemos presumir que somos la única 
carrera que ofrece a sus participantes cuatro diseños de me-
dallas exclusivas”, destacó. 

Además, entre las actividades complementarias de esta 
competencia, se contará con activaciones en la “zona de sol-
teros”, registro civil (para bodas falsas), zona gastronómica 
con antojitos mexicanos y la presentación estelar de DJ Ri-
cardo Muñoz. 

Se informó que el costo de inscripción es de 500 pesos, 
a través de la página www.runandlove.com.mx. La entrega 
de paquetes se realizará el 17 de febrero, a partir de las 8 de 
la mañana y hasta las 2 de la tarde en la Plaza Gran Cue, en 
el municipio de Corregidora. 

Estuvieron presentes también en esta presentación, el 
secretario de desarrollo social de Corregidora, Rafael Mon-
toya, el secretario general del Sindicato de Trabajadores de 
la Radio y la Televisión, Alejandro Olvera; y el director del 
Querétaro Maratón, Abel Magaña. 
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Querétaro presente en el 20 Querétaro presente en el 20 
aniversario de Zona Macoaniversario de Zona Maco

A través de la galería de diseño Casa Gutiérrez Ná-
jera (CGN) Design Galery, Querétaro participa 
en la edición del 20 aniversario de Zona Maco, la 
feria de arte más grande de Latinoamérica, que 

se lleva a cabo hasta el 11 de febrero en el Centro Citibana-
mex de la Ciudad de México.

La secretaria de Cultura del estado, Marcela Herbert 
Pesquera, hizo un recorrido por la feria y visitó el stand de 
CGN en donde 
felicitó al director 
de la galería, Car-
los Torre Hutt, 
por su partici-
pación en Zona 
Maco, y refrendó 
el compromiso 
de la dependen-
cia a su cargo 
para llevar la cul-
tura y las diversas 
manifestaciones 
artísticas en Que-
rétaro al siguien-
te nivel.

Torre Hutt 
agradeció el apo-
yo de la SECULT 
para participar 
de nueva cuenta en la sección Diseño de Zona Maco, cuyo 
objetivo es abarcar e impulsar los sectores de arte, diseño, 
antigüedades y fotografía artística en México.

“Fomentar la formación de nuevos coleccionistas a tra-
vés de la exhibición de objetos diseñados bajo procesos ri-
gurosos y con conceptos claros, así como de colaboraciones 
con estudios y marcas que comparten esta visión, son ac-
ciones que responden a la vocación de Casa Gutiérrez Ná-
jera”, dijo.

En esta ocasión la galería se presenta en el evento por 
decimocuarto año consecutivo y ofrece una selección de 
piezas de diseño coleccionable en una instalación que in-
vita a explorar la interacción de materialidades diversas en 
un mismo espacio.

CGN expone la consola Rainfall, un diseño de Lyzbeth 
Lara y Prem Lorenzen, hecha en su totalidad de acero cro-
mado para lograr una pieza que refleja su entorno al tiem-
po que destaca sin esfuerzo. Un total de 134 patas esbeltas 
sostienen la parte superior en forma de nube de la consola, 
emulando la lluvia de una tormenta tropical.

Asimismo, la silla Falbalá, una colaboración entre la di-
señadora industrial Perla Castañón y el artista visual Edgar 
Orlaineta, se presenta por primera vez en color amarillo; la 
pieza se distingue por tener un carácter experimental que, 
fusionado con elementos tradicionales de carpintería, refle-
ja el espíritu artístico detrás de su diseño.

Concebidos a partir de la idea de que los objetos utili-
tarios que han sido pensados desde la sensibilidad tienen 

en ocasiones los 
atributos de per-
manencia y tras-
cendencia, la ins-
talación incluye 
una colección de 
porta objetos de 
plata y tumbaga 
diseñados por 
Carmen Tapia, 
elaborados en 
Taxco, Guerrero.

Se exhibe 
también la colec-
ción de teteras de 
barro Kind Voids, 
elaboradas en co-
lores gris y marfil 
por la diseñadora 
zacatecana Lucila 

Rodarte, las cuales remiten a los materiales térreos y al tra-
bajo hecho a mano. De igual forma, desde la perspectiva 
del trabajo en barro con técnicas vernáculas oaxaqueñas, se 
muestra la colección Mitades de la serie Open Fires, dise-
ñada por Liliana Ovalle y desarrollada en colaboración con 
Mujeres del Barro Rojo y Colectivo 1050º.

Además, CGN colabora por primera ocasión con 6:AM, 
una marca emergente de diseño de alta gama fundada por 
Edoardo Pandolfo y Francesco Palù, con sede en Milán, que 
retoma la tradición artesanal del cristal de Murano para 
llevarla a un lenguaje contemporáneo; dos versiones de la 
lámpara Lina, una de piso y otra de mesa, se muestran en 
la instalación, como parte de una colección desarrollada en 
colaboración con el diseñador Hannes Peer.

Finalmente, de la galería y la marca de tapetes Odabas-
hian presentan la pieza Querétaro Histórico, diseñada por 
Carlos Torre Hutt e inspirada en el mapa que realizó José 
María Pantoja y Peña en 1759, en el que se incluyeron las 
152 manzanas que eran parte de la ciudad de Querétaro a 
mediados del siglo XVIII.




